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My day off
I would like to tell you about my day off.

Sunday is my favorite day of the week, because it is not 
necessary to get up early and go to school.

Я хочу рассказать вам о своем выходном. Воскресенье — мой 
любимый день недели, потому что не обязательно рано 
вставать и идти в школу. 



• On Sunday I get up later than usually, make my bed, go 
to the bathroom, wash my face and clean my teeth.

• В воскресенье я встаю позже обычного, заправляю 
постель, иду в ванную, умываюсь и чищу зубы.



Then we have 
breakfast all together. 

On Sunday my 

mother usually bakes 
pancakes, they are 
very delicious. 

Затем мы все вместе завтракаем. 

В воскресенье моя мама обычно печет 
блины, они очень вкусные. 



We drink tea or coffee and eat pancakes with jam. 

After breakfast I help my mother to clear the table and 
wash the dishes.

Мы пьем чай или кофе и едим блины с вареньем. 
После завтрака я помогаю маме убирать со стола и 
мыть посуду.



Then I go outside to play with my friends. 

In winter we go skiing. 

In summer my father and I go to the 
swimming pool, especially when it is very 
hot. 

Затем я выхожу на улицу, чтобы 
поиграть с друзьями. Зимой мы 
катаемся на лыжах. Летом мы с отцом 
ходим в бассейн, особенно когда очень 
жарко. 



At one o’clock we have dinner.

After dinner we have a short rest. 

My father goes to his study and reads newspapers. 

• В 13.00 мы  обедаем. После обеда у нас небольшой 
отдых. Мой отец идет в свою комнату и читает газеты. 



My mother watches TV, my younger sister sleeps. 
I usually go to my room, read a book, listen to 
music or do my homework for the next week.
Мама смотрит телевизор, 

младшая сестра спит. 

Обычно я иду в свою 

комнату, читаю книгу, 

слушаю музыку или 

делаю домашнее задание 

на следующую неделю.



• In the evening we go to the park all together. It’s very big 
and beautiful. 

• There are a lot of different park amusements there. 

• My sister and I like to go on the rides very much or just go 
for a walk with our parents. 

• Вечером мы идем в парк все вместе. Он очень большой и 
красивый. Там очень много разных парковых 
развлечений. Мы с сестрой

• очень любим кататься на

• аттракционах или просто

гулять с родителями. 



• Our mother and father often buy us candy floss or 
popcorn. 

• Then we go to a café and order the biggest pizza. 

• We eat, talk and laugh.

• Наши мама и папа часто покупают нам сахарную вату 
или попкорн. 

• Затем мы идем в кафе и заказываем самую большую 
пиццу. 

• Мы едим, разговариваем и смеемся.



We come home at ten o’clock in the evening, satisfied, tired and 

very happy that we have had such a wonderful day off.

Мы приходим домой в десять часов вечера, довольные, 
уставшие и очень счастливые, что у нас был такой 
замечательный выходной.
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